Розклад 
освітньо-виховного процесу на лютий

	
	І тиждень

Сфера „Природа”
	ІІ тиждень

Сфера „Культура”
	ІІІ тиждень

Сфера „Люди”
	IV тиждень

Сфера „Я – сам”

	Понеділок
	1. Музичний розвиток.

ПВР
	1. Музичний розвиток.


	1. Мовленнєвий розвиток.

Тема: Етична бесіда про дружбу і товаришування.

2. Музичний розвиток.


	1. Мовленнєвий розвиток

Тема: Наші очки, вушка, ніс.

2. Музичний розвиток.

	Вівторок
	1. Логіко-математичний розвиток.

Тема: Хто живе у зимовому лісі.

Піший перехід
	1. Логіко-математичний розвиток та конструювання.

Тема: Книжкова закладка.

Піший перехід
	1. Образотворче мистецтво. Ліплення.

Тема: Двоє жадібних ведмежат.

Піший перехід
	1. Логіко-математичний розвиток.

Тема: У зимовому парку.

Піший перехід

	Середа
	1. Фізичний розвиток.

2. Образотворче мистецтво. Малювання.

Тема: Сова.
	1. Фізичний розвиток.

2. Образотворче мистецтво. Малювання.

Тема: Ознайомлення з творчістю М. Глушка, З. Шотлеса „Зимові пейзажі”


	1. Фізичний розвиток.

ПВР
	1. Фізичний розвиток

ППБ

	Четвер
	1. Фізичний розвиток.

2. Рідна природа

Тема: Зимуючі птахи.


	1. Фізичний розвиток
	1. Фізичний розвиток

2. Пізнавальний розвиток.

Тема: Дітям про вік людей.
	1. Фізичний розвиток

2. Пізнавальний розвиток + Образотворче мистецтво. Малювання.

Тема: Пригоди носової хустинки.

	П’ятниця
	1. Музичний розвиток
	1. Музичний розвиток.

2. Образотворче мистецтво. Аплікація.

Тема: Красива листівка.

ППБ
	1. Музичний розвиток.


	1. Музичний розвиток.


Лютий, 1 тиждень

Сфера „Природа”
	Дні тижня

Лінії розвитку
	Понеділок

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Пташки та кіт” (біг по прямій) – І прогулянка.

„Горобці та автомобілі” (стрибки на двох ногах) – ІІ прогулянка

„Лисиця в курнику” (зістрибування, біг з ловінням, вивчення правил гри) – І, ІІ прогулянка

ПВР. Уточнити з дітьми правила поведінки на вулиці під час переходу вулиці. Вчити дітей розуміти, яку небезпеку несуть пустощі на дорозі, піклуватись про свою безпеку.

	час проведення
	ранкові години

	базові якості
	відповідальність, спостережливість

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	11:30

	базові якості
	креативність

	Мовленнєвий
	Дидактична гра „Птахи поруч з нами”
Мета: Продовжувати знайомити дітей з природою рідного краю; формувати уміння складати невеликі розповіді-описи птахів (від першої особи за незначною допомогою вихователя). Закріплювати уміння утворювати дієслова від звуконаслідувань; стимулювати вживання повних речень. Розвивати логічне мислення, уміння робити висновки. Виховувати доброзичливе ставлення до птахів. Активізувати словник дітей назвами птахів.

Матеріал: ілюстрації із зображенням птахів, прислів’я, клітка з птахом, дві іграшкові пташки.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, відповідальність

	Соціально-моральний
	Проблемна ситуація „Чому потрібно підгодовувати птахів” (під час спостереження за птахами).
Мета: Поглибити знання дітей про харчування птахів взимку (все покрито снігом, птахам нічим харчуватись). Люди розвішують годівниці, сиплють зерно для підгодівлі птахів. Розвивати мислення, уяву. Виховувати бажання допомагати птахам взимку.

Доручення – доручити дітям почистити годівниці від снігу і насипати туди зерна. Виховувати відповідальне ставлення до доручення.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Відповідальність, людяність

	Емоційно-ціннісний
	Співбесіда „Яку користь приносять птахи” (під час спостереження)
Мета: Уточнити знання дітей про зимуючих птахів, дати знання про те, що птахи, шукаючи собі корм, знищують шкідників, які псують дерева. Розвивати мислення, пам’ять, уяву, зв’язне мовлення. Виховувати турботливе ставлення до птахів.

Матеріал: Картина „Дятел в лісі”

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Пізнавальний
	Дидактична гра „Знайди зимуючих птахів”
Мета: Уточнити знання дітей про зимуючих птахів. Вчити знаходити їх серед інших, за певними ознаками. Розвивати уяву, мислення, пам’ять. Виховувати стриманість і самостійність.

Матеріал: Картки із зображенням птахів

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Креативний
	СХД. „Пташка” (природний матеріал)

Мета: Продовжувати вчити дітей працювати з природним матеріалом. Розвивати творчу уяву, фантазію. Спонукати до використання поробок у грі. Виховувати самостійність та почуття задоволення від гарно виконаної роботи.

Матеріал: жолуді, каштани, пір’я, ножиці, клей, кольоровий папір, зубочистки. 

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Самостійність, креативність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Вівторок

	Фізичний
	Народні ігри: „Горобейко”(підлізання) – І прогулянка.

„Літала сорока” (ходьба по колу) – ранок, ІІ прогулянка

„Птахи” (біг з ловінням) – І та ІІ прогулянка

Піший перехід до лісу – І прогулянка
Мета: Вправляти дітей у різних видах ходьби в природному для дітей темпі. Вдосконалювати вміння стрибати вгору, намагаючись торкнутись предмета.

	час проведення
	ранкові години; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Розсудливість

	Пізнавальний
	Логіко-математичний розвиток (освітній процес)

Тема: „Хто живе в зимовому лісі”

Мета: Ознайомити дітей з числом і цифрою 5; розвивати вміння лічити предмети, закріпити навички розміщення предметів – справа, зліва, попереду, за. Розвивати окомір. Виховувати самостійність.

Матеріал: Фланелеграф, картки із зображенням снігурів, зерняток, цифри від 1 до 5, лічильні палички, набори геометричних фігур.

	час проведення
	9:15

	базові якості
	Креативність, самостійність

	Емоційно-ціннісний
	Спостереження за горобиною
Мета: Продовжувати вчити дітей милуватись красою зимової природи, деревами, яскравими фарбами. Показати красу горобини (червоні ягоди, біла снігова шапка). Дати поняття про те, що ягоди горобини не тільки лікують людей, а і дають змогу птахам пережити люті морози без їжі. Розвивати спостережливість, уяву, мислення. Виховувати естетичні почуття, бажання допомагати птахам.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Художньо-естетичний
	Дидактична гра „Впізнай за описом” 
Мета: Продовжувати вчити дітей впізнавати птахів за описом за однією з ознак, що притаманна лише цьому птаху. Розвивати зв’язне мовлення, уяву, мислення, пам’ять. Виховувати любов до природи і бажання її оберігати.

Матеріал: Демонстраційні картини із зображенням птахів, картинки для кожної дитини із зображенням зимуючих птахів.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Креативний
	Експериментальна діяльність „Де краще вішати годівнички” (спостереження)

Мета: Вчити дітей знаходити в природному довкіллі найкраще місце, щоб повішати годівницю (скупчення дерев, сонячна сторона, затишок). Вдаватися до асоціативних суджень, робити припущення, обґрунтовувати хід своїх думок. Розвивати мислення, уяву. Виховувати турботливе ставлення до зимуючих птахів.
Матеріал: Годівниці для птахів

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Соціально-моральний
	Обмін інформацією „Яких птахів бачили біля будинків”
Мета: Уточнити знання дітей про птахів, які літають біля будинків (горобці, ворони, голуби). Закріпити знання дітей про основні правила поводження в природі (не смітити, не кидати у птахів предметами, підгодовувати їх). Розвивати мислення. Виховувати екологічно доцільну поведінку.

Матеріал: Екологічні знаки.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, розсудливість

	Мовленнєвий
	Вікторина: вірші, загадки, прислів’я про птахів.
Мета: Продовжувати вчити дітей читати на пам’ять вірші, загадувати і розгадувати загадки, говорити прислів’я; вміти розрізняти їх за жанрами. Вправляти у виразному читанні художніх творів. Розвивати мислення, пам’ять. Виховувати вміння вислуховувати товаришів, не перебивати, давати можливість висловитись іншим.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Самовладання


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Середа

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес).

Рухливі ігри „Діти і вовк” (лазіння, розучування правил гри) – І та ІІ прогулянки; „Трамвай” (ходьба парами) – ранкові години, І прогулянка; „Хто далі кине” (метання) – ІІ прогулянка.

Культурно-гігієнічні навички: продовжувати вчити дітей вчасно, без нагадування мити руки після догляду за попу гаєм. Спонукати дітей до прагнення отримати позитивну оцінку з боку дорослого.

	час проведення
	ранкові години; 9:30

	базові якості
	Самостійність

	Художньо-естетичний
	Образотворче мистецтво. Малювання (освітній процес)

Тема: „Сова”

Мета: Збагатити знання дітей про різноманітність птахів, удосконалювати вміння комбінувати різні техніки малювання (друкування паперовою кулькою, тичком). Розвивати спостережливість, відчуття кольору і композиції. Виховувати самостійність, дбайливе ставлення до птахів.

Матеріал: Ілюстрації птахів, паперові кульки, тички, жорсткі пензлі, гуаш коричневого, чорного, жовтого кольорів.

	час проведення
	10:00

	базові якості
	Самостійність, креативність

	Соціально-моральний
	Екостежка – сліди на снігу, скупчення зимуючих птахів (спостереження).
Мета: Розширити знання дітей про зимові явища в природі, про зовнішній вигляд та характерні особливості поведінки зимуючих птахів. Вчити дітей вести цілеспрямоване спостереження за птахами; сприяти здобуванню позитивних емоцій, вражень від спостережень, підгодовування птахів.

Матеріал: листки білого паперу, корм для птахів.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Емоційно-ціннісний
	Дидактична гра „Відлітає, не відлітає?”
Мета: Уточнити знання дітей про птахів, які восени відлітають у теплі краї: ластівка, шпак; а зимуючі переселяються ближче до людських осель. Розвивати мислення, уяву. Виховувати любов до птахів.

Матеріал: Демонстраційні та роздаткові картки із зображенням перелітніх та зимуючих птахів.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Мовленнєвий
	Моделювання мовленнєвої ситуації „Пташина їдальня” (спостереження)
Мета: Удосконалювати вміння дітей вживати складні речення при складанні коротенької розповіді про харчування птахів. Активізувати словник дітей дієсловами: стрибає, літає, цвірінькає. Розвивати граматично правильне мовлення. Виховувати бережне ставлення до птахів.

Матеріал: Ілюстрація „Птахи біля годівниці”

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Пізнавальний
	Народні перлинки. Потішки про птахів.
Мета: Вчити дітей запам’ятовувати народні потішки-забавлянки про птахів, насолоджуватись мелодійністю їх звучання. Розвивати поетичне сприймання народної творчості, уяву. Виховувати доброзичливість.

Матеріал: Потішка „Летів горобчик”

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Креативний
	Будівельно-конструктивна гра „Годівничка для птахів”
Мета: Викликати у дітей бажання будувати годівнички для птахів. Вчити викладати цеглини горизонтально, щільно одна біля одної. Розвивати окомір, творчу уяву, фантазію. Виховувати самостійність.

Матеріал: Пластини та цеглини з будівельного конструктора, іграшкова пташка.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Четвер

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес)

Рухливі ігри „Діти та вовк” (біг з підстрибуванням, ходьба) – І, ІІ прогулянки; „Миші та кіт” (біг врозтіч, не наштовхуючись один на одного) – І прогулянка; „Бджілка” (підлізання) – ІІ прогулянка.

	час проведення
	9:30, протягом дня

	базові якості
	Самостійність

	Пізнавальний
	Рідна природа (освітній процес)
Тема: Зимуючі птахи

Мета: Закріплювати знання дітей про птахів. Вчити виділяти ознаки, які відрізняють птахів від інших живих істот. Формувати уявлення про спосіб пересування, про те, яку користь приносять птахи. Розвивати мислення, вміння порівнювати, виділяти основні ознаки, спостережливість. Виховувати бажання досліджувати, піклуватись про птахів.

Матеріал: Зображення зимуючих птахів, іграшка-кажан, пір’я, корм для птахів.

	час проведення
	10:00

	базові якості
	Розсудливість

	Емоційно-ціннісний
	Інтерв’ю „Як ти допомагаєш птахам взимку” (спостереження)
Мета: Уточнити знання дітей про птахів взимку (що вони їдять, де знаходять їжу) і чому їх необхідно підгодовувати. Розвивати уяву, мислення, діалогічне мовлення. Виховувати турботливе ставлення до птахів.

Матеріал: Торбинки з різним насінням, крупою.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Мовленнєвий
	Індивідуальна робота „Опиши пташку”
Мета: Продовжувати вчити дітей складати коротку описову розповідь про пташку за схемою. Закріпити вміння узгоджувати іменники і прикметники в реченні (яскраве пір’я, довгий дзьоб). Розвивати зв’язне мовлення. Виховувати самостійність.

Матеріал: Ілюстрації птахів, схема для опису. 

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Соціально-моральний
	Праця в природі. Виготовлення годівничок.
Мета: Вчити дітей порівнювати життя птахів у куточку природи та зимуючих птахів. Відмітити труднощі птахів у зв’язку з відсутністю їжі. Вчити дітей робити годівнички (з пакетів від соку, кефіру, пластикових пляшок). Виховувати старанність та бажання допомагати птахам.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Художньо-естетичний
	Слухання аудіозапису „Спів птахів”
Мета: Вчити дітей слухати спів птахів, прислухатись, виділяючи спів певного птаха. Формувати вміння пояснити спів пташки – її радісний стан, коли вона в безпеці і не голодна. Розвивати музичний слух, уяву, мислення. Виховувати естетичні почуття, сприяти хорошому настрою.

Матеріал: Аудіозапис співу птахів.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Креативний
	Розвиваюча гра „Геометрична мозаїка - пташка”
Мета: Закріпити з дітьми назви частин тіла птаха (голова, дзьоб, тулуб, крила, хвіст, лапи). Співвідносити їх з геометричними фігурами, обґрунтовувати свій вибір. Розвивати окомір, творчу уяву. Виховувати кмітливість зосередженість, самостійність.

Матеріал: Набір дрібних геометричних фігур, схеми з зображенням птахів.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	П’ятниця

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Діти та вовк” (закріплення правил гри, лазіння) – І прогулянка; „Вороненята” (перестрибування, біг врозтіч) – ІІ прогулянка; „Проїдь у ворітця на санчатах” (окомір, орієнтація в просторі) – І, ІІ прогулянки.

	час проведення
	Протягом дня

	базові якості
	Самостійність

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	9:00

	базові якості
	Відповідальність

	Пізнавальний
	Творче завдання „Пір’я птахів – пристосування до навколишнього середовища” (спостереження)

Мета: Систематизувати знання дітей про зимуючих птахів, вчити порівнювати їх між собою за формою, величиною та окрасом пір’я. Пояснити, чому всі птахи різного забарвлення – так вони пристосовуються до навколишнього середовища, захищаючи себе. Розвивати мислення. Виховувати зацікавленість до живої природи.

Матеріал: Ілюстрації із зображенням снігура на горобині, зозулі у лісі.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Креативність

	Креативний
	Розвиваюча гра „Сліди”

Мета: Вчити дітей за допомогою пунктирних ліній малювати сліді птахів і знаходити птаха який „залишив” цей слід. Розвивати мислення, уяву, окомір. Виховувати кмітливість.

Матеріал: Ілюстрації із зображенням птахів, фломастери, аркуші паперу.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, креативність

	Соціально-моральний
	Читання художньої літератури Л. Костенко „Зимові горобці”, П.Сорока „Ранковий обід”, Г. Демченко „Пташка”.

Мета: Продовжувати вчити дітей уважно слухати твори, розрізняючи їх за жанром, відповідати на запитання вихователя, використовуючи вислови з віршів. Розвивати пам’ять, фонематичний слух. Виховувати бажання допомагати птахам взимку.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Емоційно-ціннісний
	Господарсько-побутова праця. „Прибираємо в лялькових кімнатах і гаражах”.
Мета: Залучати дітей до праці разом з вихователем. Підводити дітей до усвідомлення мети праці – буде чисто і приємно гратися. Вчити працювати невеликими групами, допомагати один одному. Виховувати самостійність, наполегливість, відповідальність.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Працелюбність

	Художньо-естетичний
	Настільно-друковані ігри: „Який птах заховався?”, „Склади пташку”, „Пташине доміно”
Мета: Вчити впізнавати зимуючих птахів за певними ознаками, за частинами тіла. Складати цілий малюнок птаха з двох, чотирьох частин. Розвивати логічне мислення, уяву, фантазію. Виховувати дбайливе ставлення до птахів.

Матеріал: Картки із зображенням зимуючих птахів (частини тіла заховані), доміно (розрізані зображення птахів на дві-чотири частини)

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Самовладання


Лютий, 2 тиждень

Сфера „Культура”

	Дні тижня

Лінії розвитку
	Понеділок

	Фізичний
	Ігри-забави із видами військового мистецтва: „Послання” (підлізання під канат, перестрибування через куб, ходьба по похилій дошці) – І, ІІ прогулянки; „Вершники” (перегони один на одному верхи на спині) – ІІ прогулянка; „Поїзд” (естафетний біг) – І прогулянка

	час проведення
	І, ІІ прогулянки

	базові якості
	відповідальність, самовладання

	Соціально-моральний
	Розгляд ілюстрацій „Воїни-ветерани”

Мета: Продовжувати знайомити дітей з військовими професіями. Дати дітям знання про воїнів-ветеранів, які захищали нашу Батьківщину під час війни. Наголосити, що весь народ шанує цих людей, нагороджують за відвагу орденами і медалями, розвивати мислення, уяву. Виховувати шанобливе ставлення до ветеранів.

Матеріал: Тематичний альбом „Ветерани Великої Вітчизняної Війни”, ілюстрації.

	час проведення
	Ранкові години

	базові якості
	Людяність

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	11:30

	базові якості
	відповідальність

	Пізнавальний
	Спостереження за тренуванням курсантів в пожежній академії.
Мета: Формувати інтерес дітей до професії військового, знайомити з особливостями навчання курсантів пожежної академії. Розвивати почуття захоплення вправністю, виправкою й силою юнаків. Виховувати почуття гордості та бажання захищати Батьківщину.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, самолюбність

	Мовленнєвий
	Бесіда за картиною „Збройні сили України”.

Мета: Дати дітям початкові уявлення про армію, роди військ. Закріпити знання про військові професії. Збагачувати словник дітей іменниками (захисник, солдат, моряк, танкіст, пілот, прикордонник). Вчити відповідати на запитання повними реченнями. Розвивати увагу, зв’язне мовлення. Виховувати повагу до захисників Батьківщини.

Матеріал: Картина „Збройні сили України”, ілюстрації на військову тематику.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Емоційно-ціннісний
	Співбесіда „Хто нас захищає”
Мета: Познайомити дітей з роллю українських збройних сил в житті нашої країни. Розширити знання про різні види військ (підводні, водні, повітряні, сухопутні). Розвивати увагу, уяву, пам’ять. Виховувати гордість за українську армію.

Матеріал: Ілюстрації, іграшкова військова техніка.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Креативний
	Розвиваюча гра „Військова техніка”
Мета: Закріпити знання дітей про геометричні фігури. Вчити дітей викладати складні фігури із паличок для лічби за графічним зразком та власним досвідом. Розвивати зорову увагу, творчу фантазію. Виховувати самостійність і наполегливість.

Матеріал: Палички для лічби, графічні схеми військової техніки.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність.


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Вівторок

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Мак” (ходьба по колу, ознайомлення з правилами гри) – І, ІІ прогулянки; „Підкинь м’яч вище” (метання та ловіння) – І прогулянка; „Впіймай комара” (стрибки) – ІІ прогулянка.
Пішохідний перехід: Днз – вул. Луначарського – Я.Галана – лісовий масив (перелізання через колоду, метання шишок, сніжок на дальність) – Я.Галана – Днз.

	час проведення
	Протягом дня

	базові якості
	Спостережливість

	Пізнавальний
	Логіко-математичний розвиток та конструювання (освітній процес)

Тема: „Книжкова закладка”
Мета: Продовжувати вчити дітей порівнювати предмети за довжиною. Розвивати вміння знаходити однакові ознаки предмета. Удосконалювати вміння дітей згинати прямокутник навпіл, загладжуючи лінію згину, робити косі надрізи. Розвивати окомір. Виховувати самостійність
Матеріал:   Паперові смужки різної довжини, цифри від 1 до 5, ножиці, кольорові смужки.

	час проведення
	9:15

	базові якості
	Самостійність

	Соціально-моральний
	Пошук-екскурсія по днз „Де в дитячому садку є книги”
Мета: Дати дітям знання про те, що в дитсадку є багато книг і вони зберігаються у певних місцях (групових кімнатах, кабінеті завідуючої, методичному, медичному кабінетах). Розвивати пізнавальний інтерес, бажання навчитись читати. Виховувати бережне ставлення до книг.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Креативний
	Художня праця. Виготовлення книжок-малюток для дітей ясельної групи.
Мета: Продовжувати вчити дітей проявляти вигадку та фантазію під час виготовлення книжок-малюток. Формувати  уміння вирізати різні картинки, правильно користуватись ножицями. Вчити дітей домагатись кінцевого результату, отримувати задоволення від виконаної роботи. Виховувати самостійність.

Матеріал: Ножиці, папір, фломастери, картинки.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Відповідальність

	Емоційно-цінісний
	Презентація „Виставка книг різної тематики”
Мета: Дати дітям знання про те, що книги бувають різної тематики – спеціальні (підручники, енциклопедії), художні (книги для читання), дитячі книги. Показати як вони відрізняються між собою, навчати дітей правильно користуватись книгами, берегти їх. Розвивати увагу, мислення. Виховувати бережне ставлення до книг.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Відповідальність

	Художньо-естетичний
	Гра-змагання „Впізнай казку”
Мета: Активізувати знання дітей художньої літератури, продовжувати вчити впізнавати казку за описом героя, уривком тексту, ілюстрацією, „казковими” предметами. Розвивати уяву, логічне мислення, пам’ять. Виховувати бережне ставлення до книг.
Матеріал:  книги із казками, ілюстрації, „чарівна” торбинка з предметами.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самовладання

	Мовленнєвий
	Читання казки чи оповідання за бажанням дітей
Мета: Продовжувати вчити дітей протягом певного часу слухати художні твори, емоційно на них реагувати, слідкувати за розгортанням сюжету, робити свій власний вибір, узгоджуючи його з товаришами. Розвивати у дітей інтерес до художніх творів. Виховувати бережне ставлення до книг.

Матеріал: Книги із бібліотечки групи

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Розсудливість


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Середа

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес).

Рухливі ігри: „Мак” (ускладнення рухів, ходьба) – І, ІІ прогулянки; „Коза та вовк” (стрибки на двох ногах) – ІІ прогулянка; „Відгадай хто кричить” (орієнтація на звук) – ранок, І прогулянка.

	час проведення
	9:30, протягом дня

	базові якості
	Самостійність

	Художньо-естетичний
	Образотворче мистецтво. Малювання (освітній процес)

Тема: „Ознайомлення з творчістю М.Глущенко та З.Шатлеса „Зимовий пейзаж”

Мета: Продовжувати знайомити дітей з творами художників. Формувати вміння емоційно сприймати репродукції картин і помічати виразні засоби зображення. Закріпити знання дітей про пейзаж. Продовжувати вчити малювати аквареллю нескладне зображення зимової природи. Розвивати окомір, творчу уяву. Виховувати естетичний смак.
Матеріал: Репродукції картин М.Глущенко, З.Шотлеса, В.Грабара, акварель, папір, пензлі №2, 8, 10.

	час проведення
	10:00

	базові якості
	Розсудливість

	Пізнавальний
	Спостереження-милування „Зимові пейзажі”
Мета: Вчити дітей передавати свої враження від милування зимовим пейзажем, емоційно їх сприймати, помічати виразність, казковість, самобутність. Формувати елементарні наукові пізнання. Розвивати спостережливість, пізнавальну активність. Виховувати любов до природи та естетичне її сприйняття.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, розсудливість

	Соціально-моральний
	Праця в природі „Догляд за посівами”
Мета: Продовжувати вчити дітей доглядати за сходами рослин (поливати, обприскування, підрихлювати). Закріпити знання про основні частини рослини. Стимулювати бажання надавати допомогу дорослим. Виховувати охайність, працелюбність.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Працелюбність

	Мовленнєвий
	Моделювання мовленнєвої ситуації „На вернісажі”
Мета: Вчити дітей передавати словами свої думки, почуття, вербалізувати елементарні оцінювальні судження. Збагачувати словник дітей іменниками: пейзаж, натюрморт, картина, художник, музей, виставка, вернісаж. Виховувати естетичний смак.
Матеріал: Репродукції картин художників

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Емоційно-ціннісний
	Дидактична гра „Що переплутав художник”
Мета:  Продовжувати вчити самостійно чи при допомозі дорослого перевіряти малюнок, знаходячи в ньому не точності, аналізувати їх; проявляти самостійність. Розвивати увагу, почуття гумору. Виховувати наполегливість.

Матеріал: Картинки-жарти, олівці

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Креативний
	Дослідницька лабораторія „Що вміють фарби”
Мета: Розвивати кольорове сприйняття, спостережливість, зорову пам’ять. Закріпити уявлення про виражальні якості кольору. Виховувати самостійність, бажання експериментувати, вміння доречно використовувати раніше набуті знання.

Матеріал: Палітра, акварельні фарби.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, самостійність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Четвер

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес)

Рухливі ігри: „Мак” (закріплення правил гри, ходьба) – І, ІІ прогулянки; „Не запізнюйся” (біг врозтіч) – І прогулянка; „Жабки” (стрибки) – ІІ прогулянка

	час проведення
	9:30; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Відповідальність

	Соціально-моральний
	Дискусія „Як вести себе в театрі”
Мета:  Вчити дітей дотримуватись норм та етикету спілкування, правил поведінки у громадських місцях, зокрема в театрі (говорити тихо, уважно слухати, красиво одягатись, не вставати під час вистави). Розвивати мислення, пам’ять. Виховувати культуру поведінки.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Самолюбність, відповідальність

	Пізнавальний
	Розвиваюча гра  „Театральні завдання” (індивідуальна робота)
Мета: Продовжувати вчити дітей за допомогою дорослих та використовуючи свій власний досвід і вміння реалізовувати ігровий задум, перевтілитись за допомогою маски чи елемента костюма в того чи іншого героя, сказати смішну фразу і не засміятись і т.д. Розвивати творчу уяву, фантазію, мислення. Виховувати почуття гумору, естетичний смак.
Матеріал:  Елементи костюмів, шапочки, маски.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Креативність

	Емоційно-ціннісний
	Коротке повідомлення „Яким буває дитячий театр”
Мета: Дати дітям знання про професії дорослих у театрі (актор, режисер, костюмер, художник, декоратор) і які функції вони виконують. Уточнити уявлення дітей про види театру: ляльковий, де грають люди актори, театр-маріонеток. Розвивати уяву, виховувати уважність.

Матеріал: Ілюстрації про театр.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Художньо-естетичний
	Показ пальчикового театру „Рукавичка”
Мета: Вдосконалювати навички імітування та інтонаційної передачі мови героїв. Вчити емоційно відтворювати діалоги, передавати настрій образу. Вчити виявляти доброзичливе ставлення до інших дітей, чергуватись в ролях виконавців і глядачів. Виховувати позитивні взаємостосунки, культуру поведінки.

Матеріал: Пальчиковий театр до казки „Рукавичка”, декорації.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність, креативність

	Мовленнєвий
	Інтерн’ю „Враження від театру”
Мета: Вчити дітей ділитись враженнями від перегляду казки у „груповому театрі” та театрі ляльок; правильно називати театральні професії, бачити і розуміти різницю між видами театрів, вміти їх прокоментувати. Розвивати зв’язне мовлення, уяву, мислення.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Креативний
	Етюди без слів
Мета:  Вчити дітей передавати свої враження від спостережень при допомозі міміки і жестів (сумна білочка, здивована синичка, радісний горобчик, зле вовченя), за допомогою музики, розрізняти музики за регістрами. Розвивати творчу фантазію, мислення. Виховувати естетичний смак.

Матеріал: Аудіо запис музики П.Чайковського „Пори року”, ілюстрації тварин і птахів. 

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, самовладання


	Дні тижня

Лінії розвитку
	П’ятниця

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Кольорові автомобілі” (біг врозтіч) – І прогулянка; „Горобчики і кіт” (стрибки, орієнтація в просторі) – ІІ прогулянка; „Кізонька” (підлізання) – І, ІІ прогулянки.
ППБ. Бесіда про техніку безпеки при користування електроприладами: нічого не вмикати в розетки, які повинні бути закриті заглушками, якщо вони відкриті, наголосити про це дорослим.

	час проведення
	Ранкові години

	базові якості
	Розсудливість

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

Образотворче мистецтво. Аплікація (освітній процес)

Тема: „Красива листівка”

Мета: Навчати дітей викладати візерунок з готових форм, доповнюючи його власно вирізаними деталями. Закріплювати навички користування ножицями. Розвивати окомір, увагу. Виховувати самостійність та естетичний смак.

Матеріал: Ножиці, клей, готові деталі, кольоровий папір та білий папір.

	час проведення
	9:00, 9:45

	базові якості
	Самостійність

	Емоційно-ціннісний
	Цільова прогулянка на пошту
Мета: Продовжувати знайомити дітей з різними професіями лоро сих, зокрема працівниками пошти. Дати дітям уявлення про те, що кожна людина є користувачем створеного іншими. Закріпити правила поведінки в громадських місцях. Розвивати спостережливість, мислення. Виховувати повагу до людей праці.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, людяність

	Пізнавальний
	Господарсько-побутова праця. Миття іграшок (доручення)
Мета: Викликати у дітей потребу підтримувати привабливий вигляд ігрових зон у групі: протирати пил, мити іграшки, просушувати їх, прати ляльковий одяг. Формувати початкові вміння взаємодії у колективі. Виховувати працьовитість, вміння доводити розпочату справу до кінця.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Працелюбність, відповідальність

	Соціально-моральний
	Обмін інформацією „Для чого мама ходить на пошту?”
Мета: Уточнити знання дітей про послуги, які надає пошта людям; мати уявлення про те, що кожна людина є користувач послуг, які пропонують працівники пошти. Розвивати вміння обмінюватись інформацією, орієнтуватись у найближчому оточенні. Виховувати повагу до працівників пошти.

Матеріали: Листи, листівки, газети, посилки.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Мовленнєвий
	Сюжетно-рольова гра „Пошта”. 

Розіграти з дітьми сюжет „Ми отримали посилку від бабусі”.
Мета:  Вчити дітей виявляти зацікавленість до вибору мети та ігрових атрибутів, адекватно реагувати на події у грі та розподіляти ролі, стримуючи негативні емоції. Виховувати доброзичливі взаємовідносини.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Креативний
	Розвиваюча гра „Кумедний телефон”, „Зателефонуй”
Мета: Учити дітей ставити запитання та відповідати на них, вести діалог відповідно до обраної теми, опираючись на свій власний досвід. Розвивати зв’язне мовлення, уяву, творчу фантазію. Виховувати культуру спілкування при телефоній розмові.

Матеріали: Дві телефоні слухавки, іграшкові мобільні телефони, предметні картини

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність


Лютий, 3 тиждень

Сфера „Люди”

	Дні тижня

Лінії розвитку
	Понеділок

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Кольорові автомобілі” (ходьба, біг врозтіч) – І, ІІ прогулянки; „Знайди свій колір” (орієнтація в просторі) – ІІ прогулянка; „Не наступи” – І прогулянка.

Самообслуговування. Під час одягання і роздягання продовжувати вчити дітей самостійно себе обслуговувати, регулювати кількість одягу в залежності від погоди.

	час проведення
	І, ІІ прогулянки; ранкові години

	базові якості
	Самостійність

	Мовленнєвий
	Мовленнєвий розвиток (освітній процес)

Тема: Етична бесіда про дружбу та товаришування.

Мета: Поглибити та узагальнити знання дітей про дружбу та товаришування: хто такий друг, підкреслити основні риси, що характеризують справжнього друга. Збагачувати словник дітей прикметниками: веселий, добрий, щедрий, уважний та приказками. Удосконалювати вимову звуків. Виховувати вміння правильно оцінювати поведінку друзів і свою власну. 

Матеріал: Картина „Хіба так граються”, В.Осєєва „Зелені листочки”, „Три товариші”.

	час проведення
	9:15

	базові якості
	Людяність, самолюбність

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	11:30

	базові якості
	Відповідальність

	Соціально-моральний
	Роздуми дітей „Як треба дружити”

Мета: Продовжувати вчити дітей з теплотою і увагою ставитись до свої друзів, рахуватись зі смаками та інтересами своїх товаришів, проявляти чуйність та толерантність. Розвивати увагу, мислення, уяву. Виховувати товариські відносини між дітьми.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Людяність, самолюбність

	Пізнавальний
	Створити умови до виникнення сюжетно-рольової гри „Дитячий садок” (розіграти сюжет „Я з друзями відпочиваю у дитячому парку”)
Мета: Продовжувати вчити дітей зацікавлено ставитись до спільної мети гри та ігрових атрибутів; проявляти у грі дружні стосунки, підтримувати діалог.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Справедливість

	Емоційно-ціннісний
	Гра-вправа „Сонячний промінчик”
Мета: Продовжувати вчити дітей давати оцінку настрою своїх однолітків, товариша та вміння його поправити, покращити, змінити, знайти причину суму. Виховувати позитивне ставлення до однолітків і дорослих.

Матеріал: Маленьке дзеркальце, графічні зображення облич дітей з різними станами настрою.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Креативний
	Робота зі схемою „Добрі вчинки душу гріють”
Мета: Продовжувати вчити дітей використовувати кольорову гаму для виділення елементів зображення різних життєвих ситуацій (розфарбувати лише ті малюнки в теплих тонах, на яких зображено добрі вчинки). Розвивати вміння працювати зі схемою, окомір, відчуття кольору. Виховувати доброзичливість, вміння правильно оцінювати поведінку людей.

Матеріал: картки-схеми, фломастери.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, людяність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Вівторок

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Знайди собі пару” (ходьба, біг врозтіч) – ранок, І прогулянка; „Кішки і кошенята” (підлізання під шнур) – І, ІІ прогулянки; „Влучи в коло” (метання) – ІІ прогулянка.

Пішохідний перехід: мікрорайон Луначарського.

Мета: Формувати вміння дітей долати у природному для них темпі два переходи. Під час переходу йти, не зупиняючись, дотримуючись темпу ходьби. Розвивати спритність. Виховувати уважність.

	час проведення
	Ранкові години; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Самостійність

	Художньо-естетичний
	Образотворче мистецтво. Ліплення (освітній процес)
Тема: Двоє жадібних ведмежат.

Мета: Формувати початкові вміння відтворювати складну форму, використовуючи комбінований спосіб ліплення. Закріпити вміння слухати пояснення вихователя, дрібну моторику рук, вміння аналізувати, порівнювати, створювати однакові за розміром фігурки звірят. Виховувати самостійність та наполегливість.

Матеріал: Казка „Двоє жадібних ведмежат”, ілюстрації, пластилін, дощечки, серветки, стеки.

	час проведення
	9:15

	базові якості
	Самостійність

	Соціально-моральний
	Вирішення проблемних ситуацій „Як би ти вчинив”
Мета: Продовжувати вчити дітей дотримуватись норм культурного спілкування з однолітками, вміти рахуватися з інтересами інших дітей. Розвивати логічне мислення, уяву. Виховувати доброзичливі стосунки.

Матеріал: Картинки із зображенням різних ситуацій під час ігор і спілкування дітей.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, людяність

	Емоційно-ціннісний
	Гра на розвиток емоційно-комунікативної сфери „Різнокольоровий букет”
Мета: Вчити дітей взаємодіяти один з одним, отримуючи від цього радість і задоволення; вміти входити в контакт, привертати до себе увагу. Розвивати увагу. Виховувати дружелюбність.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Відповідальність, самовладання

	Пізнавальний
	Дидактична гра „Чотирикутні друзі”
Мета: Ознайомити дітей з прямокутником. Вчити порівнювати квадрат і прямокутник, знаходити спільне та відмінне. Закріпити поняття „швидко”, „повільно”. Формувати вміння порівнювати групи предметів. Розвивати навички аналізування, узагальнення. Виховувати інтерес до математичних знань.

Матеріал: фланелеграф, квадрати, картки з цифрами 1-10, картки з намальованими прямокутниками.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Мовленнєвий
	Гра-імпровізація „Мій друг”
Мета: Формувати у дітей поняття хто такий друг, аналізувати прояви товариськості. Формувати вміння обґрунтовувати свою поведінку і ставлення до друзів. Виховувати щирі, доброзичливі стосунки.

Матеріал: Картки з зображенням ігор дітей (різні ситуації).

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Креативний
	СХД „Подарунок другові”
Мета: Продовжувати вчити дітей виявляти ініціативу і, спираючись на власний життєвий досвід, виготовляти нескладні іграшки з природного матеріалу, паперу. Закріпити вміння самостійно підбирати матеріал для виробу. Розвивати окомір, дрібну моторику рук. Естетичне відчуття матеріалу. Виховувати дружні стосунки.

Матеріал: природній та покидьковий матеріал, пластилін, папір, клей.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Середа

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес).

Рухливі ігри: „У ведмедя у бору” (біг по прямій з ловінням) – І, ІІ прогулянки; „Біжіть до прапорця” (ходьба, біг по сигналу) – ІІ прогулянка; „Пташка і пташенята” (підлізання, орієнтація в просторі) – І прогулянка 
ПВР. Знайомство із сигналами світлофора. Перехрестя і перехід вулиці на перехресті.

	час проведення
	9:30; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Самостійність

	Художньо-естетичний
	Дидактична вправа  „Мої сусіди”
Мета:  Уточнити уявлення дітей про те, кого називають сусідами, дотримуватись норм культури спілкування. Допомогти дітям усвідомити, що в разі потреби можна звернутись до сусіда по допомогу та пораду. Розвивати вміння дотримуватись правил співжиття.

	час проведення
	Ранкові години

	базові якості
	Людяність

	Емоційно-ціннісний
	Екскурсія „Що є біля мого будинку”
Мета: Продовжувати вчити дітей проявляти зацікавлене ставлення до природного довкілля, помічати в ньому красиве, яскраве; засмучуватися з приводу засмічення. Вчити дітей берегти обладнання, дерева, квіти, споруди, які є на майданчику біля будинку. Продовжувати вчити дітей чемно робити зауваження іншим з приводу негативного відношення до майна. Розвивати спостережливість. Виховувати культуру поведінки, відповідальність.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, відповідальність

	Пізнавальний
	Господарсько-побутова праця „Приберемо майданчик”
Мета: Залучати дітей до прибирання майданчику. Продовжувати вчити дітей планувати послідовність трудових дій, добирати обладнання і раціонально його використовувати. Виховувати працелюбність, старанність.

Трудові дії: Підмітання павільйону, очищення лавок та іншого обладнання від снігу.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Працелюбність, самовладання

	Мовленнєвий
	Моделювання мовленнєвої ситуації „Моя вулиця”

Мета: Продовжувати вчити дітей описувати свою вулицю, на якій вони проживають, знати її назву. Закріпити вміння використовувати в мові прості і складні речення, звертання. Поповнити словник дітей іменниками: будинок, арка, спортивний майданчик, квітник, сад. Розвивати зв’язне мовлення, уяву. Виховувати культуру спілкування, доброзичливість.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Соціально-моральний
	Співбесіда „Дім в якому я живу”

Мета:  Продовжувати вчити дітей виявляти повагу до людей, які живуть поруч у будинку (сусіди). Формувати вміння дотримуватись норм співжиття (не смітити, не кричати, не бігати по східцях, не стукати дверима); при зустрічі поводитись чемно, не вимушено. Закріпити знання про те, що сусіди завжди можуть допомогти, якщо до них звернутись з проханням. Розвивати у дітей культуру спілкування

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Креативний
	Конструктивно-будівельна гра „Моя вулиця” (колективна гра)
Мета: Продовжувати вчити дітей передавати в спорудах більшу кількість ознак знайомих будов. Закріпити вміння розпізнавати, називати і використовувати відомі будівельні деталі (цеглина, кубик, призма, пластина, арка); знайомі прийоми конструювання. Виховувати стійкий інтерес до конструювання. Підводити дітей до вміння аналізувати споруду.
Матеріал: Великий набір будівельного матеріалу.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, розсудливість


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Четвер

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес)

Рухливі ігри: „Діти і вовк” (лазіння по гімнастичній стійці) – І прогулянка; „Трамвай” (ходьба, біг парами) – І, ІІ прогулянки; „Влучи в ціль” (метання) – ІІ прогулянка.

	час проведення
	9:30; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Відповідальність

	Пізнавальний
	Пізнавальний розвиток (освітній процес)
Тема: Дітям про вік людей

Мета:  Поглибити знання дітей про вікові категорії людей, відмінності між дорослими і дітьми. Закріпити поняття: хлопчик, дівчинка – діти; жінка, чоловік, дідусь, бабуся – дорослі. Вчити розповідати, чим відрізняються діти від дорослих; поступово підводити дітей до усвідомлення взаємозв’язку статті дорослих з їх соціальними ролями.
Матеріал: Пазли геометричних фігур, картки з віковими категоріями людей, малюнки-схеми, фотографії людей різного віку, іграшки.

	час проведення
	9:00

	базові якості
	Спостережливість

	Емоційно-ціннісний
	Спостереження за іграми дітей і дорослих за межами дитсадка (бабуся, онуки, мами з малими дітьми)
Мета: Вчити аналізувати ситуації побачені під час спостережень. Закріпити вміння емоційно ставитись до близьких і рідних людей. Формувати вміння усвідомлювати що в дитячому садку теж цікаво – тут багато друзів. Розвивати спостережливість, увагу. Виховувати у дітей бажання дотримуватись у спілкуванні морально-етичних норм.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, людяність

	Мовленнєвий
	Дидактична гра „Де чий портрет”

Мета: Розширити активний словник дітей словами, що позначають вік людини та статеву належність. Тренувати зорову пам’ять, розвивати логічне мислення, уяву. Виховувати зосередженість.
Матеріал: п’ять карток різного кольору, п’ять таких же карток із наклеєними на них портретами людей.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість, спостережливість.

	Соціально-моральний
	Читання художньої літератури В.Сухомлинський „Де подівся той хлопчик?”

Мета: Вчити дітей уважно слухати текст оповідання, розуміючи його зміст; оцінювати характер та вчинки героїв, відповідати на запитання за текстом твору. Закріпити вміння вживати в мові слова, які передають уявлення дитини про людей різного віку (дошкільника, людини середнього та похилого віку). Розвивати логічне мислення. Виховувати повагу до старших людей.
Матеріал: Оповідання В.Сухомлинського „Де подівся той хлопчик?”, ілюстрації.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Художньо-естетичний
	Гра-пантоміма „Хто як ходить?”

Мета: Продовжувати вчити дітей за допомогою рухів і жестів показати, як ходить малюк, як стрибає дошкільник, як ходить доросла людина, старенька бабуся. Закріплювати знання дітей про різні вікові категорії людей. Розвивати творчу уяву. Виховувати креативність, самостійність.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Креативність, самостійність.

	Креативний
	Розвиваюча гра „Добери колір до слова”
Мета:  Спонукати дітей до відкритості у стосунках, вміти використовувати у різних життєвих ситуаціях ввічливі слова. Закріпити вміння обґрунтовувати хід своїх думок. Розвивати комунікативні навички. Виховувати взаємоповагу.
Матеріал: Кружечки різного кольору (холодні та теплі тони). 

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Людяність, розсудливість.


	Дні тижня

Лінії розвитку
	П’ятниця

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Мак” (ходьба по колу) – І прогулянка; „Миші та кіт” (біг врозтіч) – І, ІІ прогулянки; „Прокоти м’яч у ворота” (котіння та ловіння м’яча) – ІІ прогулянка.
Самообслуговування. Формувати навички дітей чергувати по столовій: правильно сервірувати стіл (правильне розташування посуду).

	час проведення
	Ранкові години; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Відповідальність

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	9:00

	базові якості
	Самостійність

	Соціально-моральний
	Бесіда „Кого ми називаємо чужими людьми?”
Мета: Дати дітям уявлення про те, що люди бувають як своїми так і чужими. Продовжувати вчити дітей правильної поведінки зі своїми та чужими людьми. Розвивати вміння послідовно, логічно висловлювати свої думки. Виховувати культуру спілкування.
Матеріал: Казковий герой „Коза” (лялька-рукавичка), ілюстрації і текст казки „Вовк і сім козенят”.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Пізнавальний
	Створити умови до виникнення сюжетно-рольової гри „Сім’я” (розіграти сюжет „Я вдома сам”)

Мета: Закріпити правила поведінки, коли дитина сама вдома. Формувати вміння обмірковувати задум, намічати сюжет гри, свідомо співвідносити свою поведінку з поведінкою друзів. Закріпити вміння погоджувати свої дії, спрямовуючи їх на досягнення спільної мети.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Самолюбність, справедливість

	Креативний
	Розвиваюча гра „Телевізор” (огляд вулиці через вікно)
Мета: Уточнити знання дітей про людей, які їх оточують (рідні, знайомі, чужі). Вчити розповідати про них, коментувати свої дії при зустрічі з людьми. Розвивати уяву, спостережливість. Виховувати самостійність.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Емоційно-ціннісний
	Драматизація фрагменту казки „Вовк і семеро козенят” 

Мета:  Продовжувати вчити дітей за допомогою різних засобів виразності передавати характер героїв казки. Закріпити знання правил поведінки, коли ти сам удома. Розвивати мислення, пам’ять, уяву. Виховувати вміння адекватно вести себе у надзвичайних ситуаціях.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Мовленнєвий
	Інтерв’ю „Як ти будеш діяти, якщо загубишся в місті”

Мета: Формувати у дітей уявлення про поведінку в надзвичайних ситуаціях. Вчити дітей правильно формулювати прохання до дорослого (називати своє прізвище, ім’я, домашню адресу) і знати до кого можна звернутись з таким проханням. Розвивати мислення, зв’язне мовлення. Виховувати уважність, самостійність.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Розсудливість


Лютий, 4 тиждень

Сфера „Я – сам”

	Дні тижня

Лінії розвитку
	Понеділок

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Кольорові автомобілі” (ходьба та біг врозтіч) – І прогулянка; „Коза та вовк” (стрибки на 2х ногах) – І, ІІ прогулянки; „Вгадай хто кричить” (орієнтація в просторі) – ранок, ІІ прогулянка.

Мімічні вправи. Продовжувати вчити дітей ціле направлено розвивати мімічні м’язи обличчя (м’язи навколо очей, губ, лоба, язика), усвідомлювати їх сенс. Виховувати самостійність.

	час проведення
	Протягом дня

	базові якості
	Спостережливість

	Мовленнєвий
	Мовленнєвий розвиток (освітній процес)

Тема: Наші очки, вушка, ніс.

Мета: Допомагати дітям робити відкриття щодо самих себе. Ознайомити з оком, вухом, носом, як важливими органами чуття. Вчити пізнавати різні звуки і запахи за допомогою вух і носа. Сприяти усвідомленому засвоєнню правил догляду за очима, вухами, носом. Словник: носик, нежить, звук, шум, тиша, зір, окуляри, райдужна оболонка. Виховувати бережне ставлення до своїх органів чуття.

Матеріал: Дзеркальце для кожної дитини, аркуші паперу, олівці, квіті, парфуми, щітка, аудіо запис голосів птахів.

	час проведення
	9:15

	базові якості
	Креативність

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	11:30

	базові якості
	Відповідальність

	Емоційно-ціннісний
	Дидактична вправа „Стань веселим, стань сумним”

Мета: Вчити дітей за вказівкою змінювати вираз очей, за допомогою міміки зображаючи веселу, сумну, розлючену, збентежену, вередливу людину. Стимулювати бажання дітей включатись у спільну гру, зосереджуватись на коментарі. Розвивати увагу, уяву. Виховувати доброзичливість.

Матеріал: Картки-схеми з різними виразами обличчя.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Соціально-моральний
	Бесіда „Як вести себе, щоб не засмучувати інших”

Мета: Дати дітям уявлення про те, що для того, щоб люди мали бажання з ними спілкуватися і очі оточуючих завжди були веселі і лагідні, необхідно дотримуватись моральних правил (радіти успіху товариша, говорити тільки правду, не перекладати свою провину на інших і т.д.) Розвивати мислення, уяву. Виховувати культуру поведінки.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Пізнавальний
	Створити умови до виникнення сюжетно-рольової гри „Лікарня”

(Розіграти з дітьми сюжет „Я проходжу медогляд”)
Мета: Продовжувати вчити дітей наслідувати дії дорослих, використовувати власний досвід. Удосконалювати вміння самостійно домовлятися при роз приділенні ролей, діяти узгоджено. Виховувати уміння проявляти співчуття та турботу до інших.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість, людяність

	Креативний
	Дослідницька лабораторія „Що вміють наші вушка, очі і ніс”
Мета: Продовжувати вчити дітей досліджувати власне тіло, експериментувати зі своїми фізичними можливостями (пройти із заплющеними очима, послухати музику із закритими вухами, понюхати парфуми із затуленим носом). Розвивати вміння дітей робити висновки, логічно мислити. Виховувати бережне ставлення до своїх органів чуття.

Матеріал: Хустинка, парфуми, аудіо запис звуків.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність.


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Вівторок

	Фізичний
	Рухливі ігри: „У ведмедя у бору” (ходьба з присіданням, біг) – І прогулянка; „Біжіть до прапорця” (біг по сигналу) – ІІ прогулянка; „Пташка і пташенята” (підлізання) – І, ІІ прогулянки.
Оздоровчі хвилинки. Точковий масаж (профілактика простудних захворювань) крила носа, точка над верхньою губою, центр лоба (сім раз кожну точку). Виховувати цілеспрямованість, бережне ставлення до свого здоров’я.

	час проведення
	Ранкові години

	базові якості
	Самолюбність

	Пізнавальний
	Логіко-математичний розвиток (освітній процес)

Тема: У зимовому парку
Мета: Вчити дітей лічити предмети та звуки за допомогою зорових, слухових та дотикових аналізаторів. Формувати вміння орієнтуватись в просторі, використовуючи слова: попереду, позаду. Продовжувати вчити визначати розміщення предметів стосовно себе. Розвивати спостережливість. Виховувати самостійність.
Матеріал:   Ілюстрація „Зимовий парк”, мішечок з квасолею, зерном, каштанами, фланелеграф, паперові годівниці, картки з цифрами 1-6.

	час проведення
	9:15

	базові якості
	Самостійність, спостережливість

	Мовленнєвий
	Обмін інформацією „Як я бережу свої органи чуття”
Мета: Продовжувати вчити дітей правильно називати органи чуття (у множині і однині, пестливо). Закріпити правила догляду та збереження своїх органів чуття. Розвивати мислення, вміння вести діалог. Виховувати розуміння важливості всіх органів.

Матеріал: Картинки із зображенням дітей, які доглядають за своїм тілом.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Відповідальність

	Емоційно-ціннісний
	Інтерв’ю „Що можуть наші вуха”
Мета:  Продовжувати вчити дітей позитивно ставитись до своєї зовнішності, виробляти елементарні судження. Допомогти дітям зрозуміти важливість органів слуху у житті людини. Виховувати потребу дбати про чистоту вух, бережно ставитись до органів слуху.

Матеріал: Іграшковий мікрофон, ілюстрації вух людини, тварин, птахів.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Соціально-моральний
	Проблемні ситуації „Що було б, якби..?”
Мета:  Закріпити знання дітей про органи чуття і їх призначення, про те, яку роль вони відіграють і яке значення вони мають для кожної людини. Розвивати логічне мислення, уяву. Виховувати бережне ставлення до свого організму.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самолюбність

	Художньо-естетичний
	Народні перлинки „Тлумачення прислів’їв про здоров’я”
Мета: Вчити дітей розуміти зміст народних прислів’їв про здоров’я, пояснювати їх за допомогою запитань вихователя. Розвивати уважність, уяву. Виховувати бажання долучатись до народної мудрості та піклуватись про своє здоров’я.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Креативний
	Дидактична вправа „Що у мене в руках”
Мета: Продовжувати вчити дітей досліджувати своє тіло (зокрема слухові аналізатори) при допомозі вихователя визначити, що звучить: шурхіт паперу, дзвіночок, переливання води. Розвивати вміння зосереджуватись, уяву. Виховувати стриманість.

Матеріал: Стакан з водою, дзвіночок, папір.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, самовладання


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Середа

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес).

Рухливі ігри: „У ведмедя у бору” (закріплення правил гри, біг з ловінням) – І прогулянка; „Біжіть до прапорця” (естафетний біг) – І, ІІ прогулянки; „Зайці та вовк” (перестрибування) – ІІ прогулянка
ППБ. Закріпити знання дітей про правила поведінки з електроприладами – ранкові години.

	час проведення
	Ранкові години; 9:30; І, ІІ прогулянки

	базові якості
	Самостійність

	Емоційно-ціннісний
	Праця в куточку природи. Витирання пилу з листків, під рихлення землі.
Мета:  Вчити дітей допомагати вихователю у догляді за рослинами куточка природи, працювати обережно,  щоб не пошкодити рослин. Закріпити знання дітей про вплив світла і температури повітря на ріст рослин. Розвивати мислення. Виховувати охайність, працелюбність.

	час проведення
	Ранкові години

	базові якості
	Працелюбність

	Соціально-моральний
	Спостереження з коментарем „Що почули наші вушка і побачили наші очки”
Мета: Розкрити дітям поняття „ввічливість”, систематизувати знання про правила ввічливої поведінки. Продовжувати вчити дітей культурі спілкування з дорослими та однолітками. Формувати вміння дітей аналізувати свої вчинки; розуміти чи відповідають ці вчинки правилам ввічливості. Розвивати спостережливість, виховувати культуру поведінки.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Спостережливість, самовладання

	Пізнавальний
	Дидактичне завдання „Що корисне для організму”
Мета: Продовжувати вчити дітей працювати із картками-схемами; допомогти дітям усвідомити, які запахи корисні для організму, а які неприємні і можуть принести шкоду. Розвивати вміння доводити правильність свого судження. Виховувати самостійність, розсудливість.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Художньо-естетичний
	Дидактична гра „Де чиї вушка”
Мета:  Уточнити та поглибити знання дітей про орган слуху і його важливість для людей і тварин. Запропонувати дітям малюнки, на яких зображені люди і тварини, що не мають вух – діти повинні домалювати потрібні вуха і правильно їх розташувати. Розвивати логічне мислення, уяву, фантазію. Виховувати почуття гумору, самостійність.

Матеріал: Малюнки із зображенням людей, тварин без вух; фломастери.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Спостережливість

	Мовленнєве
	Бесіда „Про гігієну та збереження вух та очей”
Мета: Уточнити з дітьми значення органів чуття. Пояснити, що для нормального їх функціонування потрібно дотримуватись правил гігієни (не терти брудними руками очі, не гратись гострими предметами, не слухати голосні звуки, мити обличчя і вуха і т.д.) Активізувати словник: око, зір, окуляри, вухо, звук, шум. Розвивати зв’язне мовлення. Виховувати потребу бережно ставитись до органів чуття і дбати про їх чистоту.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Креативний
	Ігри-вправи: „Розкажи про свої очі”
Мета: Допомогти дітям робити відкриття щодо самих себе (якого кольору очі, великі чи малі, круглі чи продовгуваті, веселі чи сумні). Виховувати бережне ставлення до своїх очей.

„Що змінилось”

Мета: Вчити дітей виконувати вправи різної складності (діти заплющують очі і в цей час змінюється порядок предметів). Розвивати мислення, пам’ять. Виховувати зосередженість.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, спостережливість


	Дні тижня

Лінії розвитку
	Четвер

	Фізичний
	Фізичний розвиток (освітній процес)

Рухливі ігри: „Знайти де заховане” (орієнтація в просторі) – І прогулянка; „Миші та кіт” (підлізання) – І, ІІ прогулянки; „Хитра лисиця” (зістрибування) – ІІ прогулянка

	час проведення
	9:30

	базові якості
	Відповідальність

	Пізнавальний
	Пізнавальний розвиток. Образотворче мистецтво, малювання (освітній процес)
Тема: Пригода носової хустинки

Мета: Розширити знання дітей про можливості органів і про те, що трапляється, коли вони хворіють. Закріпити правила поведінки з хворими людьми і правила, як вести себе в разі застуди. 

	Художньо-естетичний
	Удосконалювати вміння прикрашати готову форму (носову хустину) лініями, мазками, заповнюючи весь простір. Розвивати окомір, відчуття кольору, естетичний смак. Виховувати бережне ставлення до свого здоров’я, відчуття задоволення від творчості.
Матеріал: Носові хустинки різних забарвлень, пензлі, фарби; набір предметів для захисту (маска, посуд).

	час проведення
	9:00

	базові якості
	Самостійність і самолюбність

	Соціально-моральний
	Роздуми дітей „Чому потрібно берегти руки”
Мета: Дати дітям уявлення про те, що для того, щоб руки були сильними і вправними, їх необхідно тренувати та оберігати; познайомити з висловом „Як без рук”. Розвивати мислення, пам’ять. Стимулювати бажання до самостійного дотримання правил гігієни. Виховувати бережне ставлення до свого організму.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Мовленнєвий
	Дидактична вправа „Продовж речення”
Мета: Продовжувати вчити дітей характеризувати вміння та навички, можливості рук дорослої людини і дитини (руки людини вміють..., руки людини можуть..., руки дитини вміють..., руки дитини можуть...). Розвивати мислення, уяву. Активізувати словник дітей пестливими словами. Виховувати зосередженість. 

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Емоційно-ціннісний
	Створити умови до виникнення сюжетно-рольової гри „Лікарня” (розіграти сюжет „На прийомі у лікаря ЛОРа”)
Мета: Викликати у дітей бажання згуртовано діяти у грі, використовуючи набуті знання. Продовжувати вчити передавати послідовність рольових дій. Розвивати вміння вести діалог. Виховувати доброзичливі стосунки з однолітками.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самолюбність

	Креативний
	Робота зі схемою „Покажи так само”
Мета: Продовжувати вчити дітей за допомогою схеми і коментарю вихователя відтворювати нескладні рухи руками та пальцями. Вчити дітей варіювати фізичне навантаження на руки. Розвивати дрібні м’язи рук. Виховувати бажання піклуватись про своє здоров’я.

Матеріал: картки-схеми до вправ: „Потягусі”, „Кицька”, „Тюльпан”, „Метелик”, „Птах”, „Окуляри”, „Віяло”, „Орел”.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, самостійність


	Дні тижня

Лінії розвитку
	П’ятниця

	Фізичний
	Рухливі ігри: „Не наступи” (рівновага) – І, ІІ прогулянки; „Іменинний пиріг” (ходьба по колу) – ІІ прогулянка, ранкові години; „Не запізнюйся” (біг) – І прогулянка.
Валеохвилинка. Гімнастика для пальців: „Сонячний промінчик”, „Пальчики вітаються”, „Пропелер”, „Пальчики подорожують”, „Гра на піаніно”, „Погодуй рибку”.

	час проведення
	Ранкові години

	базові якості
	Спостережливість, самостійність

	Художньо-естетичний
	Музичний розвиток (освітній процес)

	час проведення
	9:00

	базові якості
	Самовладання

	Мовленнєвий
	Дискусія „Чи вмієте ви дивитись телевізор”
Мета: Продовжувати знайомити дітей з основними правилами збереження здоров’я (зокрема органів слуху і зору). Вчити дітей робити висновки, аргументувати правильність своєї думки. Розвивати монологічне мовлення. Виховувати дбайливе ставлення до свого здоров’я.  

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Самостійність

	Соціально-моральний
	Створити умови до виникнення сюжетно-рольової гри „Ательє” (розіграти сюжет „Замовляємо нову сукню(костюм) до свята”)

Мета: Викликати у дітей позитивні емоції під час гри. Продовжувати вчити дітей брати на себе певну роль, адекватно оцінюючи свої можливості; коректно поводитись з партнерами по грі. Виховувати доброзичливі стосунки.

	час проведення
	І прогулянка

	базові якості
	Людяність

	Пізнавальний
	Читання художньої літератури. М.Коцюбинський „Десять робітників”, П.Ребро „Працьовита швачка”

Мета: Продовжувати вчити дітей уважно слухати художні твори і розуміти їх зміст. Закріплювати вміння дітей розрізняти жанри літературних творів, оцінювати поведінку героїв. Розвивати логічне мислення, естетичне сприймання художньої літератури. Виховувати повагу до працьовитих людей.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Розсудливість

	Емоційно-ціннісний
	Гра-вправа „У мене є...”
Мета: Закріпити знання дітей про основні органи чуття і їх функції в організмі. Розвивати логічне мислення, слухову увагу, вміння аналізувати стан свого організму. Виховувати самолюбність.

	час проведення
	ІІ прогулянка

	базові якості
	Самолюбність

	Креативний
	Виготовлення атрибутів до гри „Ательє”
Мета: Спонукати дітей до виготовлення нових атрибутів до гри „Ательє”, виконуючи завдання різної складності (вирізання, склеювання, оздоблення). Виховувати вміння співпрацювати з однолітками задля спільної мети, почуття задоволення від добре виконаної роботи.
Матеріал:  Книги-саморобки „Одягни ляльку”, картон, ножиці, клей.

	час проведення
	Вечірні години

	базові якості
	Креативність, працелюбність


