Конспект заняття-розваги для старшої групи
«ФЕСТИВАЛЬ НАРОДНИХ ЗВИЧАЇВ»

Програмовий зміст:
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- фізичний: розвивати у дітей інтерес до різних видів рухової діяльності (навчальної, ігрової, трудової); підвищувати рівень довільності дій дітей; розвивати доброзичливі відносини з однолітками в процесі спільної рухової діяльності.

- соціально-моральний: сприяти ставленню мовленнєвої комунікації;  спонукати керуватися в спільній діяльності груповими інтересами. 

- пізнавальний: збагачувати враження про явища суспільного життя, створити сприятливі умови для збагачення життєвих вражень про народні зимові свята: День святого Миколая, Різдво,  Старий Новий рік. Залучати до сприймання творів національно культури (пісні, колядки, щедрівки) та розповідати їх напам’ять; розвивати уявлення про устрій сільської хати, характерні її ознаки; виховувати культуру пізнавальної  діяльності; закріпити цифру і число п’ять та її склад з двох менших чисел; закріпити знання дітей про характерні ознаки зими, стан погоди, а також про те, що кожна пора року складається  з трьох місяців; знання про прикмети та приказки зими. 
- емоційно – ціннісний: збагачувати внутрішній світ дитини позитивними емоціями; виховувати позитивне емоційно-ціннісне  ставлення до народних звичаїв, обрядів. 

- мовленнєвий: продовжувати збагачувати словник дітей; формувати вміння використовувати елементи усної народної творчості; учити складати поширені речення; уміти застосовувати прикмети та приказки до даної пори року; розвивати потребу й прагнення розуміти інших та бути зрозумілим.

- художньо-естетичний: розвивати здібності до зображувальної діяльності; творчість, уяву; асоціативне мислення; учити проявляти індивідуальну творчість. 

- креативний: формувати вміння самостійно комбінувати власну діяльність; заохочувати дітей до дизайнерської діяльності, пов’язаної з оформленням інтер’єру групи; заохочувати продукувати власні ідеї, експериментувати. 

Словник: дідух, міні-музей, Свят-вечір, пісні страви, сирота, майно, Віфлеєм, Різдвяна зірка, ангели, ясла, посівальник.  
Література:

1. Базова програма розвитку дитини дошкільного віку. Я у світі.- К.: Світич. – 2008. – с. 128-136.

2. С.Хрустальова. День подарунків. – Літера ЛТД. – 2006. – с. 2-3, 14.

3. Г.Довженок. Дитячий фольклор. – К.: Дніпро. – 1986. – С. 181-201.
Попередня робота:

1. Ознайомлення дітей з народними зимовими святами та звичаями, пов’язаними з цими святами.

2. Розучування колядок, щедрівок, різдвяних пісень, зимових музичних ігор.

3. Пішохідний перехід дошкільного музею побуту.

Обладнання:

Інтер’єр української хати, кутя, дідух, костюм кози, українські хустиночки для дівчат, жилети для хлопчиків, торбинка з зерном, торбинка з гостинцями, фонограми запису різдвяних пісень та мелодій, фланелеграф,  Різдвяна зірка, черевичок, зірка-подарунок від Святого Миколая.
Роздавальний матеріал:

Шаблон зірки, бусинки, набір для ліплення, солоне тісто, фартушки та нарукавники.
Хід:

Звучить різдвяна мелодія.
Господиня в хаті:

-  Ось і прийшла зима з снігами заметілями морозами. В сонячний день іскринки на снігу переливаються. Дахи на будинках, наче із вати. А під вечір налетіла хмарка і закружляли у танці тендітні сніжинки. Вони падають повільно на землю, вкриваючи її пухкою ковдрою. Гарно взимку! Радіють їй всі – і дорослі і малі. Та щось мої дітки забарилися. (Кличе) Дітки, повертайтеся додому!
До господині підбігають діти.
- Ось ви де! Де ж ви так гуляли? 

- Ви, мабуть, померзли, давайте розігріємось!

валеохвилинка: 
Виконується пісня-гра «Ми гуляли»:

Ми гуляли, ми гуляли,                  Руки на поясі, «пружинка».
Ручки в нас позамерзали.              Піднімають руки вперед.    

Не жалій своїх долонь, 

Хай в них з’явиться вогонь.          Плескають в долоні.
Ми гуляли, ми гуляли,                   Руки на поясі, «пружинка».
Ніжки в нас позамерзали.              Руками торкаються ніг.
Тупу, тупу не жалій,  

Свої ніжки розігрій.                       Руки на поясі, тупають ніжками.
Бесіда про зиму:
Ну що розігрілися,  а розкажіть-но, що цікавого ви бачили на дворі? То яка у нас пора року? А чому ви так думаєте? Скільки зима має місяців? А який зараз місяць? А ви знаєте приказки? 
· Сонце блищить, а мороз тріщить.

· Страшна зима, як дров нема.

· Грудень рік кінчає, а зиму починає.

· Грудень землю грудить і хату студить

Господиня:  сідайте, малята біля теплої печі, зігрієтеся. Взимку цікаво не тільки гратися в веселі ігри, а ще у зимові свята відбуваються різні дива. День святого Миколая, Новий рік, Різдво – це свята, з якими у кожну оселю приходить казка. А ще у ці дні отримують чудові подарунки, яких дуже чекають.
Перше свято – це День святого Миколая. За повір’ям, в ніч з 18 на 19 грудня опускаються з неба на землю святий Миколай-Чудотворець. 
Ось послухайте легенду про Миколая.

Легенда про Миколая:

Жив у місті Мирах, у Малій Азії хлопець Миколай . Був він сиротою, бо батьки його рано повмирали і залишили синові велике майно .
У серці Миколая була велика доброта , і він вирішив роздати своє добро бідним .Кожної ночі накладав Миколай повен мішок їжі: - м'яса , хліба , медяних паляниць, а також одягу і грошей . Непомітно від служби виходив з дому, розносив по селу та розкладав біля порогів гостинці для бідних . А вранці придивлявся із даху свого дому, як раділи бідні діти .
Старший слуга Миколая затривожився , коли побачив , що в коморах щораз стає менше припасів . «Напевно, хтось їх краде»- подумав він. Треба зловити злодія !» І він почав щоночі слідкувати й одного разу йому вдалося зловити «злодія». Яким же було його здивування , коли він упізнав свого господаря.
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Коли помер Миколай і його душа стала перед Господнім престолом, Господь спитав: «Чого бажаєш, мій Миколаю, в нагороду за добре життя на землі?» - Нічого не бажаю, тільки дозволь мені, Боже, сходити час від часу з неба на Землю і відвідувати дітей.
Усміхнувся Господь і сказав : - Знав я яким буде твоє прохання. Тож дозволяю тобі щороку в день твоїх іменин сходити на Землю. Відтоді кожного року; в день своїх іменин - 19 грудня - Святий Миколай ходить по землі і розносить добрим дітям дарунки.
Він ходить від хати до хати,

Питається мами і тата:

· Чи є у вас чемна дитина,

  Дівчатко мале, чи хлопчина?

Для кожного має в торбинці

Найкращі у світі гостинці.

А хто без кінця бешкетує,

Тим він лиш різки дарує.
Господиня: Діти, а до вас приходив святий Миколай? А ви його бачили? Як ви знаєте, що він у вас був? Чи всім діткам подаруночки приніс, а може комусь різочку? Бачу, дітки, ви молодці, слухняні і чемні. Я також отримала подарунок. Давайте подивимось разом, що у мене в чобітку. Ой, яка цікава зірочка. Давайте ми її розглянемо. Вам вона cподобалася? Я вас також можу навчити, як можна виготовити таку зірочку. Давайте в знак подяки св. Миколаю виготовимо подарунок – зірку. Давайте підійдем до столу. 
Вихователь демонструє послідовність виготовлення зірки. Закріплює знання дітей про послідовність виконання роботи. Нагадування безпечної поведінки під час ліплення.
Самостійне виготовлення дітьми зірки. 

Прибирання робочого місця.
Миття рук.

Господиня:

Завершимо ми нашу зірочку на занятті із образотворчого мистецтва. Розфарбуємо, потім виберемо найкращу зірку і залишимо її у нашому міні музеї, а рештою зірочок прикрасимо нашу новорічну ялинку. Молодці, ви справились із завданням, ходімо зі мною до печі відпочинемо і послухаємо які ви знаєте вірші про Святого Миколая.  Хто нам розкаже віршики?

Дитина: Святий Миколаю,

Прийди до нас з раю. 
Принеси нам дари,

Кожному до пари:
Цукерки смачненькі,

Булочки пухкенькі,

Книжечок багато

Читати у свято.

Дитина: Любий, Отче Миколаю,

Ти усе про мене знаєш

З висоти небес спустися

Серця лагідно торкнися,

Освяти його любов’ю

Подаруй душі здоров’я

Буду чемна і слухняна,

Все робитиму старанно

Хочу, Отче, як і ти, 

Мир і радість всім нести.
     Дитина:  Хто всім бідним помагає?

Хто добра не забуває?

Миколай! 

Будьте ж, дітки, завжди чемні,

Помагайте тим, хто темний,

Тим, хто впав подайте руку,

Не вважайте то за муку.
Любіть маму, любіть тата,

Діда, бабусю, сестру, брата.

Любіть свій рідний край – 

Вас полюбить Миколай.

Подарунки приготує,

Всіх вас нині почастує.

Треба лише не забувать –

Бога й рід свій шанувать.

       Дитина:
 Через поле, через гай

                 
 Йде до діток Миколай



У білесенькій торбинці



Він для всіх несе гостинці. 

Господиня: Ой, які ж гарні вірші, молодці!  Діти, вечір наступає, скоро Різдвяна зірка засяє. Допоможіть-но мені на Свят-вечір приготуватись. На святковому столі повинно бути 12 пісних страв. Я для вас приготувала дванадцять загадок, як ви знаєте назви страв.
Загадки:



Був у воді, був у маслі



В нірку попав, хоп – і пропав. (Вареник)

                                *****



Тісто, ягоди і крем,



Шоколад, прикраси, джем.



Дуже страву цю люблю



Її в кондитерській куплю. (Тістечка)

 


   *****



Морква, біб і цибулина,



Бурячок і капустина,



Ще й картопля – шусть у горщик,


Ну й смачний ми зварим… (Борщик)

                                 *****



Що за хліб такий святковий



На рушник вмостився новий? (Коровай)




    *****



Всім обід готує мама,



Ось бере вона петрушку,



Іші додає приправи –



Будем їсти смачну… (Юшку)

***** 



Як  навколо об’їси



Серединки не проси



Ми такі гостинці,



Що дірка в серединці. (Бублики)

*****



Рідке, а не вода,



Біле, а не сніг. (Молоко)

*****



Така маленька, солоденька,



Діткам миленька. (Цукерка)

*****



Що з ложки простягнуло ножки? (Локшина)
*****



Кусочки здобного тіста



Знайшлося для начинки місце



Всередині нього не буває пустота



Є м’ясо і капуста. (Пиріжок)

*****


Що на сковороду виливають

Та вчетверо складають. (Млинці)

*****



Насушили ми шипшини,


Липи цвіт, суниць, малини.



Розігріли самовар



Пити будем… (Узвар) 
Господиня: Молодці! Ох, які ви розумні! А головною  стравою Свят-вечора є кутя. Я хочу разом з вами приготувати кутю.

Запитання до дітей: З яких інгредієнтів складається кутя? А скільки їх, порахуйте? Назвіть сусідів числа 5. З яких двох менших чисел складається число 5?
(діти допомагають у приготуванні куті).
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Господиня: Поставимо її на покуті біля дідуха. Який він у нас багатий і гарний вийшов у цьому році. А для чого ставлять дідуха у хаті?
Діти сідають навколо столу.
Господиня: Різдво Христове – велике свято. Пов’язане воно з народженням Ісуса Христа. Це свято милосердя, пошани, любові до Бога і ближніх. Ось послухайте історію про народження Ісуса Христа.
Розповідь про народження Ісуса Христа із демонструванні на фланелеграфі.

Господиня: А зараз ми послухаємо цю чудову ангельську пісню-звістку про народження Ісуса Христа.

(прослуховування пісні «Нова радість стала»).
Господиня: Нумо дітки, готуйте гостинці, бачу у віконечко – колядники до нас йдуть, різдвяну зірку несуть!

Колядники: По цьому дому, по веселому,

                      Чи дозволите колядувати, дім звеселяти!

Господиня: Просимо!

Дівчинка: Я маленька паняночка,

Як у саду фіалочка.

Раненько встаю, оченята протираю, 

з праздничком поздравляю!

Хлопчик: Колядин-дин,

Я, бабусю, один.

Винеси мені пиріжок

Та поклади у мішок.

З руками, ногами,

Щоб бігав за нами.

Господиня пригощає колядників.

Колядники: Зичимо вам, господине, з цими святами здоров’я і щастя, дай Боже святкувати в радості та в добрім здоров’ї! 
Дитина: А ми ткож знаємо колядку.
Господиня: То ж давайте ми її зараз заколядуємо.
Пісня «Добрий вечір тобі, пане господарю»
Господиня: Запрошуємо вас до гри.

Фізкультхвилинка. Гра «Зима».
Дружно вийдемо, малята,

На подвір’я погуляти.

І куди не кинем  зір, 

Всюди іграм та розвагам

Надається перевага.

Їдуть діти на санчатах,

З гір спускаються завзято,

Мчать на санчатах із трампліна.

А тепер би сніжок купу

Наліпити на всю групу.

Дружно сніжки ми кидаймо

Відпочили руки, ніжки.

Господиня: 

Увечері під Старий Новий рік хлопчики й дівчатка ходили селом від двору до двору, співаючи щедрівок. Вони бажали, щоб господар був як сонечко, господиня, як ясен місяць, їхні діточки, як зірочки і щоб діждалися щедрого врожаю та були щасливими.
Звучить різдвяна мелодія, до хатинки господині підходять дітки-щедрувальники.

Щедрувальники: Тітко, пустіть до хати козу пасти, бо змерзне! 
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Господиня: Немає де тій козі розгулятися – тісно в хаті!

Щедрувальники: Та пустіть, бо змерзла!

Господиня: Я хату помастила, припічок білила, а ви мені пустку зробите!

Щедрувальники: Будьте ласкаві, пустіть, бо й козенята померзнуть!

Господиня: Та йдіть уже, йдіть. Тільки добре співайте. 
Щедрувальники: Щедрівка «Щедрик, щедрик …»
Щедрувальники: А моя коза хоче з вами погратись.
Пісня-гра «Ой, я, я не боюся кози я…»
Господиня пригощає щедрувальників.

Щедрувальники: Будьте здорові, зі святом!

Господиня: найважливішою традицією Старого Нового року є посівання. Звичай посівати був дуже давно. Ще з тих старих часів. Люди казали: чим більше прийде посівачів. Тим щедрішим буде урожай. Посівати дозволялося лише хлопчикам. 
Заходить хлопчик, посіває зерном і промовляє:
Сійся,родися, жито, пшениця,

Всяка пашниця –

Щоби родило в землі, 

Щоби був хліб на столі!

Дай же, Боже, в добрий час,

Щоб добро родило в вас!

Господиня: Зичу вам на Новий рік,

Щоб щасливим був ваш вік, -

Будьте здорові, гості,

Будьте здорові, діти,

Будьте гожі,мов ті квіти!
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